
2026.03 俄羅斯方塊與自我介紹作業 
​
在 AI Agent（智能體）深度融入開發流程的趨勢下，命令列介面（CLI）AI 工具

已成為開發者重度依賴的「終端內編程助手」。除了 Anthropic 的 Claude 
Code 之外，美中兩國各自發展出許多功能強大且具備特色的主流 CLI 系統

：​
 

🇺🇸 美國主流 CLI AI 系統 
美國的 CLI 工具大多依賴強大的基底模型（如 Gemini、GPT-4o、Claude 
3.5/3.7），並且非常注重自動化沙盒執行、Git 工作流整合與開發者生態。 

1. Claude Code (Anthropic) 
●​ 特點：CLI 終端 Agent 的業界標竿，具備極強的代碼推理與自主執行能力。 
●​ 優勢：深度整合 Git 工作流，支援內建的 /simplify 與 /batch 指令，能自主掃描

專案、修改多個檔案、跑測試並修正錯誤，語感最像真人且幻覺率最低。 
●​ 適用場景：複雜架構重構、端到端功能開發、高精準度的專案維護。 

 
2. Antigravity (Google)  

●​ 特點：免費額度高、支援 1M+ Token 超長上下文。 
●​ 優勢：原生整合 GCP（Google Cloud），適合用於大規模程式碼庫（

Codebase）分析、文檔解讀與架構探索。 
●​ 適用場景：專案前期架構理解、大型檔案掃描。 

3. Codex CLI / Copilot CLI (OpenAI / GitHub) 

●​ 特點：強調系統層級的安全性與效能。 
●​ 優勢：Codex CLI 底層採用 Rust 重寫，執行速度極快，具備内核級沙盒

環境，非常適合自動化 CI/CD 流水線與腳本執行。Copilot CLI 則完美

契合 GitHub 生態圈。 
●​ 適用場景：自動化測試、CI/CD 腳本編寫、輕量化 Terminal 操作。 



3. Aider (開源界熱門代表) 

●​ 特點：Git 原生的配對程式設計師（Pair Programmer）。 
●​ 優勢：可以靈活切換 OpenAI、Claude、DeepSeek 等多種 API。它能在

你完成程式碼修改後，自動生成非常精準的 Git Commit 訊息並提交，

在開發者社群中擁有極高評價。 
●​ 適用場景：靈活切換模型的重度 Git 開發者。 

🇨🇳 中國主流 CLI AI 系統 
中國的 CLI 系統主要基於本土頂尖的開源/商業大模型（如 Qwen3-Coder、
DeepSeek、Kimi 等），並且特別針對中文語境、海量網路搜尋以及國內網路

與 API 存取環境進行優化。 

1. Qoder CLI（阿里灵码） 

●​ 特點：被譽為國內「Claude Code 強力平替」。 
●​ 優勢：預設接入 Qwen3-Coder、DeepSeek-V3.1 等頂尖國產模型，具

備本土化搜尋（BrowseComp-ZH）、多模態圖片識別，且能自動化執行

環境配置、資料集下載與代碼修復。 
●​ 適用場景：國內環境下的全自動化 Terminal Agent。 

2. Qwen Code CLI (阿里巴巴) 

●​ 特點：基於 Qwen（通義千問）開源生態。 
●​ 優勢：極度輕量化，且在多語言（中英雙語）語法與程式碼生成上表現非

常精準。支持地端的 Qwen-Coder 模型私有化部署，資料安全性高。 
●​ 適用場景：企業私有部署、中英雙語開發環境。 

3. Kimi Code CLI / OpenCode (月之暗面 / 社群開源) 

●​ 特點：基於 Kimi 龐大的長文本理解能力，或透過 OpenCode 框架調

用。 
●​ 優勢：處理長篇 API 文件、分析複雜業務邏輯時表現優異，且對中文指

令的意圖理解非常精確。 
●​ 適用場景：重度中文需求、複雜業務邏輯拆解。 



 

作業一  

請選擇以上任一系統，不知如何選擇，請用你最熟悉的如 Gemini / Qoder，
在系統內輸入，“幫我做一個俄羅斯方塊”，然後試試看成果。可能會出現相關

訊息，就是確定執行。” 

​

​
​
如果順利完成，可以嘗試不同的視覺風格。（此作業為毓修老師提供） 



完成後請問 AI 如何發表到網路上，讓其他人可以使用，你會得到幾個選項，

如 Github Pages 或是 Netify Drop，按照 AI 建議一步一步完成後，請將成果

貼出來，讓大家使用。如下所示，唐老師大概花的五分鐘吧。 

https://statuesque-cascaron-c4240f.netlify.app/ 
 

作業二 
 
 

請準備三個關於自己的文檔，可以是 pdf 檔，可以是 CV，可以是 Portfolio。
請使用您熟悉的 AI 工具，和系統聊天，嘗試建立自我介紹的聊天機器人 
chatbot，讓大家可以詢問你相關的問題。沒有標準答案，但是希望要能分享

在 wechat 上，讓同學可以問你的 chatbot 問題，讓大家可以認識你。​
​
例如這是我用 10 分鐘用 Antigravity 做的簡單 Chatbot  

https://tang-cv-chatbot.vercel.app/ 
 

https://tang-cv-chatbot.vercel.app/


 
 
這兩個作業的重點不是測試你的 Coding 能力，而是測試你是否知道如何運

用 AI 協助建立資訊系統，跟 Vibe Coding 能力無關，而是 AI 素養，所有思考

服務體驗創新的同仁都應該要具備。​
​
幾件事情建議​
 

1.​如果遇到問題就問 AI，他會教你一步一步執行。講不清楚就用截圖傳

給 AI，也是可以。 
2.​可以改成中文顯示。 
3.​建立一個新的檔案匣，只允許他在這個檔案匣內工作，不能給所有檔

案匣的權限。 
4.​目前還不需要用到 API 和帳號密碼，所以不要給 AI。 
5.​如果覺得設計不好，就跟 AI 說好醜。 
6.​如果用 github vercel cloudflare 發表你的作品，需要學一下，不會的話

一樣截圖問 AI。 

≠ 
 



 
 



2026.03 自我介紹作業 
​
要完成的任務​
 
(階段一) 請準備三個關於自己的 pdf 檔，可以是 CV，可以是 Portfolio。請使用您熟悉的 AI 工具，

運用 vibe coding 的理念，建立自我介紹的 RAG 系統，讓大家認識你。建議是用編碼型 IDE 配合

上通用型 AI，會最省時間與減少問題。 
 
作業說明分為三個階段說明，請紀錄做作業的時間，以及看到第幾階段的說明，只看階段一，少

於兩個小時就完成的，是具備良好的 Vibe Coding 能力，以及目前國際數位環境能力。 

階段一 : 懂 vibe coding 的人，我們提供 要完成的任務，就是目前這一段。 

階段二 : 積極嘗試vibe coding 的人，我們提供 資訊服務與框架的說明 

階段三 : 剛起步，需要一步一步教學的人，我們提供 UOID 助教機器人 — 完整操作教材  

 

目前作業說明是以 Google 體系為主，過程中可以使用 cursor 搭配 Gemini，但是也可以用其他

的工具。作業目的是了解大家的 AI 素養，以及建立思考 AI 賦能的服務體驗創新。 

 

作業的重點不是測試你的 Coding 能力，而是測試你是否知道如何運用 AI 協助建立資訊系統，所

以跟 Coding 能力 無關。 

 

作業完成後，請將 RAG 連結貼到最後的成果頁。 



​

​
 

 

AI 工具介紹 
 
進入 2026 年，AI 工具的版圖已經從單純的「對話框」演變成「代理程式（Agents）」的全面對決。目

前市場有兩類產品：「全能大腦（通用型）」與「自動工廠（IDE 型）」。 

一、 通用型 AI：你的「數位大腦」 
這些工具的核心競爭力在於模型推理能力與生態系整合。 

工具 2026 年的定位與強項 適合場景 

Claude (Anthropic) 代碼與邏輯的王者。 憑藉著 
Claude 3.7/4 系列，它依然是

工程師的首選。其 /simplify 
與 /batch 展現了它對開發流

程的深度理解，語感最像真

人，幻覺率最低。 

複雜架構設計、重構、高品

質文案、Vibe Coding。 

Gemini (Google) 長文本與多模態霸主。 支援 
200 萬甚至更高的 Token 窗
口。它能「一口氣吃掉」你整

個專案的影片演示、所有文

件與歷史記錄，並精準定位

大規模專案分析、多模態輸

入（看圖/片寫 code）、
Google Workspace 深度整

合。 



問題。 

ChatGPT (OpenAI) 全能通才。 GPT-5/5.1 在邏

輯推理和數學能力上極強，

且「Deep Research」模式能

幫你做極深度的技術調研，

不再只是淺層回覆。 

技術調研、疑難雜症排查、

跨領域創意發想。 

DeepSeek (深度求索) 極致性價比與開源先鋒。 
2026 年的 DeepSeek-V3/V4 
在程式碼能力上已能硬剛 
GPT-5，且價格極低，是許多

開發者串接 API 的首選。 

大規模自動化任務（搭配 
/batch）、預算有限的高頻率

開發。 

 

二、 編碼型 IDE：你的「自動化工廠」 
如果說通用 AI 是大腦，這類 IDE 就是「會寫 Code 的手」。 

1. Cursor：目前最成熟的「輔助駕駛」 

Cursor 依然是 AI-native IDE 的標竿。它的優勢在於 "Flow" (心流)： 

●​ Composer 模式： 能在幾秒鐘內根據你的描述修改多個檔案。 
●​ 預測性編輯： 在你還沒打完字前，它就已經預測了你下一步的重構路徑。 
●​ 甜蜜點： 適合那些「想要掌控細節，但想跳過重複勞動」的開發者。 

2. Antigravity (Google)：新崛起的「Agent 經理人」 

這是 Google 在 2025 年底推出的「Agent-first」開發平台，徹底顛覆了 IDE 的邏輯： 

●​ 從「輔助」變「委派」： 在 Antigravity 中，你更像是一個管理者。你可以開啟「Manager View」

，同時派發三個 Agent：一個去修 Bug、一個去寫單元測試、一個去跑瀏覽器自動化測試。 
●​ Artifacts 驗證： 它不只是給你代碼，還會產出截圖、錄影，證明它跑過測試且成功了。 
●​ 甜蜜點： 適合 Greenfield（新開發專案） 或需要大規模異步作業的場景。 

3. Trae：來自 ByteDance 的強大對手 

Trae 是目前 Cursor 最強的免費替代品（在 2026 年依然維持極佳的免費額度）： 

●​ 速度極快： 針對程式碼生成做了極致優化，延遲感比 Cursor 更低。 
●​ 零門檻遷移： 因為是 VS Code 深度定製版，所有擴展插件無縫接軌。 

三、 總結：你該如何組合使用？ 



目前的 AI 開發趨勢已經從單打獨鬥變成了「工具鏈組合」： 

1.​ 想換感覺、重構老程式碼： 用 Claude Code 跑 /simplify。 
2.​ 要寫一個全新的、規模龐大的功能： 打開 Antigravity，派出一組 Agent 去並行作業。 
3.​ 在既有專案中快速修補： 在 Cursor 裡用 Tab 和 Composer 快速切入。 
4.​ 遇到完全沒碰過的技術領域： 先在 ChatGPT 跑 Deep Research，再把結論餵給 IDE。 

以自我介紹這個作業，建議是用編碼型 IDE 配合上通用型 AI，會最省時間與減少問題。一句話總

結： 

2026 年的開發者不再比誰「寫得快」，而是比誰「Vibe 傳達得準」以及「會挑工具幹

活」。 

 

Vibe Coding 氛圍編程的說明 
這是一個在 2025 年末到 2026 年初徹底爆紅的術語，最早由 AI 大神 Andrej Karpathy 帶起風

向。所謂的 「Vibe Coding」，直譯就是「憑感覺寫程式」。但這不是在貶低開發者，而是在描述一種

全新的開發範式**。 

1. 什麼是 Vibe Coding？ 
過去寫程式是「語法導向」（Syntax-first），你要精通指標、閉包、非同步語法；現在的 Vibe Coding 
是「意圖導向」（Intent-first）。 

●​ 核心邏輯： 你不再一行一行敲代碼，而是透過 Natural Language（自然語言） 向 AI 描述

你想要的「感覺」和「功能」。 
●​ 開發者的角色： 你從「打字員」變成了「產品經理」兼「資深架構師」。你負責對齊 AI 的邏

輯、審核結果，並確保整體的 Vibe（氛圍/走向） 是正確的。 

2. Vibe Coding 的三大支柱 
●​ Agentic Tools（代理工具）： 像 Claude Code、Cursor 或 Windsurf。它們不只是補完程

式碼，而是能自己開檔案、改路徑、跑測試。 
●​ Prompting as Coding： 你寫的 Prompt 就是你的「原始碼」。如果跑出來不對，你不是去

改那一行 if，而是去調整你的 Prompt，讓 AI 重新理解。 
●​ 快速迭代： 因為生成速度極快，你可以五分鐘內做出三個版本，測試哪一個「感覺」對了。 

3. Vibe Coding 的優缺點（很現實的） 



優點 缺點（潛在危機） 

極速開發： 一個人能做完一個團隊

的量。 
技術債堆積： 如果你不看 AI 寫了什麼，你會擁有一堆

「能動但沒人看得懂」的代碼。 

低門檻： 專注於邏輯而非瑣碎語

法。 
除錯地獄： 當 Vibe 跑偏了，而你又不懂底層語法時，你

根本不知道怎麼修。 

減少疲勞： 不再需要為了少一個括

號煩惱半小時。 
依賴性： 如果 AI 斷線或模型改版，你的開發能力會瞬間

減半。 

 
💡 結語：這是一個「品味」勝過「體力」的時代 
現在的開發者，「讀代碼」的能力變得比「寫代碼」更重要。Vibe Coding 的甜蜜點在於：你有足夠的

技術底蘊去判斷 AI 給你的東西是不是垃圾，但你不再親自動手去搬那些磚頭。 

「我不寫程式了，我只負責傳遞 Vibe。」——這就是 2026 年開發者的浪漫。 

 

RAG (Retrieval-Augmented Generation，檢索增強生成) 的說明。 
 
簡單來說，RAG 就是讓 AI 「先翻書，再回答」。 

1. RAG 的直觀比喻：考試模式 
●​ 純 LLM (像 GPT-4 或 Claude 3.5/3.7)： 像是一個博學多聞但不能翻書的學生。他憑記憶

回答問題，如果記憶模糊或沒學過（例如你昨晚才寫好的私有程式碼），他就會開始「一本

正經地胡說八道」（幻覺）。 
●​ RAG 模式： 像是給這個學生「開卷考試」。當你問問題時，系統會先去你的資料庫（或是你

的專案資料夾）裡找出相關的章節，把這些資料貼在考卷旁邊，讓 AI 參考這些正確資訊後

再寫出答案。 



2. RAG 的三個標準動作 
●​ 檢索 (Retrieval)： 當你問「這段 Login 邏輯在哪？」時，系統會去掃描你的整個專案，找出

最像答案的程式碼片段。 
●​ 增強 (Augmentation)： 把找出來的程式碼片段，跟你的問題「打包」在一起，丟給 Claude

。 
●​ 生成 (Generation)： Claude 看著這些證據，回答：「喔！你的 Login 邏輯在 

src/auth/service.ts 的第 42 行。」 

3. 為什麼我們現在這麼依賴 RAG？ 
這解決了 AI 的三大痛點： 

●​ 知識過時： AI 的訓練資料是有截止日期的（例如到 2025 年某月）。有了 RAG，它可以讀取

「今天」剛發布的新聞或文件。 
●​ 私有資料： 你的公司專案、個人筆記，AI 沒讀過。透過 RAG，你可以讓 AI 在不重新訓練

的情況下「認識」這些資料。 
●​ 減少幻覺： 因為 AI 被要求「根據我提供的參考資料回答」，它比較不敢亂編。 

 

💡 總結 
RAG = 搜尋引擎 (Google) + 生成式 AI (Claude/GPT)。它是目前企業應用 AI 最主流的方式，因

為 「微調 (Fine-tuning) 模型」 太貴且太慢，而 「建立 RAG 系統」 既便宜、快速，又能確保資料的

即時性。 
 
 

AI Literacy (AI 素養)  
如果說 Vibe Coding 是你的開發風格，那麼 AI Literacy (AI 素養) 就是你在 2026 年保住飯碗並

持續進化的「內功心法」。在 2026 年的語境下，AI Literacy 不再只是「會用 ChatGPT 打字」，而是

演變成了「如何與非人類智慧協作」的系統化能力。我們可以把這套素養拆解成四個維度： 

1. 從「對話者」轉向「調度員」 (Agentic Literacy) 
這是 2026 年最重要的分水嶺。 

●​ 過去： 你問 AI 一個問題，它給你一個答案（Reactive）。 
●​ 現在： 你給 AI 一個目標（Goal），它自己規劃路徑、調用工具、執行任務並回報結果（

Proactive）。 
●​ 素養體現： 你是否理解什麼時候該跑同步任務？你是否知道如何拆解一個複雜需求，好讓 

AI Agent（如 Claude Code 或 Antigravity）不會在執行中迷路？ 



2. 批判性驗證 (The "Verify" Loop) 
當 AI 變得越來越強大，人類最核心的素養變成了「質疑的能力」。 

●​ 幻覺識別： AI 可能會寫出一個看起來很完美，但其實包含安全漏洞或效能陷阱的函式。 
●​ 驗證流程： 一個具備 AI 素養的人會建立一套「Ask -> Verify -> Refine -> Decide」的循環。

AI 產出後，你是否有能力透過單元測試、靜態分析或邏輯推演來「審核」它？ 
●​ 警覺性： 知道 AI 在哪些領域（如極尖端的演算法或全新的 API）容易一本正經地胡說八道。 

3. 技術底層的直覺 (Technical Intuition) 
你不需要會寫 LLM 的訓練代碼，但你必須直觀地理解它的運作邏輯： 

●​ Context Window (上下文窗口)： 知道為什麼對話太長 AI 會變笨，並學會手動「清理」上下

文。 
●​ RAG 意識： 知道 AI 回答不準是因為它「沒讀過這份文件」，並懂得如何餵給它正確的知識

庫。 
●​ 模型差異化： 知道什麼時候該請 Claude 出馬（邏輯重構）、什麼時候該叫 Gemini（超長代

碼掃描）、什麼時候用 DeepSeek（高頻率測試生成）。 

4. 數據與倫理素養 (Governance & Privacy) 
這關乎職業操守與安全。 

●​ 數據隱私： 哪些敏感的客戶數據或金鑰（Secret Keys）絕對不能餵給 AI？ 
●​ 版權意識： 理解 AI 生成內容的法律屬性，以及如何避免程式碼中的 IP 侵權風險。 

🎯 總結：AI Literacy 的三個階段 

階段 狀態 特徵 

Level 1: 使用者 AI as a Chatbot 偶爾問問問題，把 AI 當成加

強版 Google。 

Level 2: 協作者 AI as a Copilot 在 IDE 裡結對編程，能熟練

使用 Prompt 解決日常任

務。 

Level 3: 編舞家 AI as a Workforce 這就我們期望的狀態。 能調

度多個 Agent，進行系統化

重構。 

💡 實戰小建議 



要提升 AI Literacy，最快的方法不是讀書，而是「觀察 AI 的失敗」。 

下次當 AI 報錯或出來的結果不如預期時，不要急著生氣，試著分析： 

1.​ 是我的 Context 給不夠？ 
2.​ 是我的 Prompt 語意有歧義？ 
3.​ 還是這個任務超出了目前 LLM 的推理邊界？ 

這種分析過程，就是你累積「AI 素養」的過程 !! 

 


	2026.03 俄羅斯方塊與自我介紹作業 
	​在 AI Agent（智能體）深度融入開發流程的趨勢下，命令列介面（CLI）AI 工具已成為開發者重度依賴的「終端內編程助手」。除了 Anthropic 的 Claude Code 之外，美中兩國各自發展出許多功能強大且具備特色的主流 CLI 系統：​ 
	🇺🇸 美國主流 CLI AI 系統 
	美國的 CLI 工具大多依賴強大的基底模型（如 Gemini、GPT-4o、Claude 3.5/3.7），並且非常注重自動化沙盒執行、Git 工作流整合與開發者生態。 
	1. Claude Code (Anthropic) 
	●​特點：CLI 終端 Agent 的業界標竿，具備極強的代碼推理與自主執行能力。 
	●​優勢：深度整合 Git 工作流，支援內建的 /simplify 與 /batch 指令，能自主掃描專案、修改多個檔案、跑測試並修正錯誤，語感最像真人且幻覺率最低。 
	●​適用場景：複雜架構重構、端到端功能開發、高精準度的專案維護。 
	 
	2. Antigravity (Google)  
	●​特點：免費額度高、支援 1M+ Token 超長上下文。 
	●​優勢：原生整合 GCP（Google Cloud），適合用於大規模程式碼庫（Codebase）分析、文檔解讀與架構探索。 
	●​適用場景：專案前期架構理解、大型檔案掃描。 
	3. Codex CLI / Copilot CLI (OpenAI / GitHub) 
	●​特點：強調系統層級的安全性與效能。 
	●​優勢：Codex CLI 底層採用 Rust 重寫，執行速度極快，具備内核級沙盒環境，非常適合自動化 CI/CD 流水線與腳本執行。Copilot CLI 則完美契合 GitHub 生態圈。 
	●​適用場景：自動化測試、CI/CD 腳本編寫、輕量化 Terminal 操作。 
	3. Aider (開源界熱門代表) 
	●​特點：Git 原生的配對程式設計師（Pair Programmer）。 
	●​優勢：可以靈活切換 OpenAI、Claude、DeepSeek 等多種 API。它能在你完成程式碼修改後，自動生成非常精準的 Git Commit 訊息並提交，在開發者社群中擁有極高評價。 
	●​適用場景：靈活切換模型的重度 Git 開發者。 

	🇨🇳 中國主流 CLI AI 系統 
	中國的 CLI 系統主要基於本土頂尖的開源/商業大模型（如 Qwen3-Coder、DeepSeek、Kimi 等），並且特別針對中文語境、海量網路搜尋以及國內網路與 API 存取環境進行優化。 
	1. Qoder CLI（阿里灵码） 
	●​特點：被譽為國內「Claude Code 強力平替」。 
	●​優勢：預設接入 Qwen3-Coder、DeepSeek-V3.1 等頂尖國產模型，具備本土化搜尋（BrowseComp-ZH）、多模態圖片識別，且能自動化執行環境配置、資料集下載與代碼修復。 
	●​適用場景：國內環境下的全自動化 Terminal Agent。 
	2. Qwen Code CLI (阿里巴巴) 
	●​特點：基於 Qwen（通義千問）開源生態。 
	●​優勢：極度輕量化，且在多語言（中英雙語）語法與程式碼生成上表現非常精準。支持地端的 Qwen-Coder 模型私有化部署，資料安全性高。 
	●​適用場景：企業私有部署、中英雙語開發環境。 
	3. Kimi Code CLI / OpenCode (月之暗面 / 社群開源) 
	●​特點：基於 Kimi 龐大的長文本理解能力，或透過 OpenCode 框架調用。 
	●​優勢：處理長篇 API 文件、分析複雜業務邏輯時表現優異，且對中文指令的意圖理解非常精確。 
	●​適用場景：重度中文需求、複雜業務邏輯拆解。 
	 
	作業一  
	請選擇以上任一系統，不知如何選擇，請用你最熟悉的如 Gemini / Qoder，在系統內輸入，“幫我做一個俄羅斯方塊”，然後試試看成果。可能會出現相關訊息，就是確定執行。” 
	​​​如果順利完成，可以嘗試不同的視覺風格。（此作業為毓修老師提供） 
	完成後請問 AI 如何發表到網路上，讓其他人可以使用，你會得到幾個選項，如 Github Pages 或是 Netify Drop，按照 AI 建議一步一步完成後，請將成果貼出來，讓大家使用。如下所示，唐老師大概花的五分鐘吧。 
	https://statuesque-cascaron-c4240f.netlify.app/ 
	作業二 
	請準備三個關於自己的文檔，可以是 pdf 檔，可以是 CV，可以是 Portfolio。請使用您熟悉的 AI 工具，和系統聊天，嘗試建立自我介紹的聊天機器人 chatbot，讓大家可以詢問你相關的問題。沒有標準答案，但是希望要能分享在 wechat 上，讓同學可以問你的 chatbot 問題，讓大家可以認識你。​​例如這是我用 10 分鐘用 Antigravity 做的簡單 Chatbot  
	https://tang-cv-chatbot.vercel.app/ 
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	2026.03 自我介紹作業 
	​要完成的任務​ 

	AI 工具介紹 
	一、 通用型 AI：你的「數位大腦」 
	 
	二、 編碼型 IDE：你的「自動化工廠」 
	1. Cursor：目前最成熟的「輔助駕駛」 
	2. Antigravity (Google)：新崛起的「Agent 經理人」 
	3. Trae：來自 ByteDance 的強大對手 

	三、 總結：你該如何組合使用？ 

	 
	Vibe Coding 氛圍編程的說明 
	1. 什麼是 Vibe Coding？ 
	2. Vibe Coding 的三大支柱 
	3. Vibe Coding 的優缺點（很現實的） 
	💡 結語：這是一個「品味」勝過「體力」的時代 
	 
	RAG (Retrieval-Augmented Generation，檢索增強生成) 的說明。 
	1. RAG 的直觀比喻：考試模式 
	2. RAG 的三個標準動作 
	3. 為什麼我們現在這麼依賴 RAG？ 
	💡 總結 


	AI Literacy (AI 素養)  
	1. 從「對話者」轉向「調度員」 (Agentic Literacy) 
	2. 批判性驗證 (The "Verify" Loop) 
	3. 技術底層的直覺 (Technical Intuition) 
	4. 數據與倫理素養 (Governance & Privacy) 
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